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Estos ultimos meses he estado bajo cierta
presion adicional al estres laboral que por mi
responsabilidad debo afrontar; siempre como
hombre de fé he orado y agradecido para que
la sabiduria y la fortaleza me acomparnen en
este actuar para el bien de la empresa, mi
familia y el mio.

Empece a leer sobre actuaciones de algunos
lideres o personas en situaciones dificiles por
que es claro que en algun momento, todos
enfrentamos o hemos dado una batalla. En
el mundo se han presentado confinamientos
por pandemias, temores economicos, de
salud y por ello me dedique a buscar esa
sabiduria del pasado que nos pueda ayudar
en el presente.

‘Keep calm’ (Mantener la calma)

El gobierno britanico antes de los ataques
contra sus ciudades durante la Segunda
Guerra Mundial, emitio y mostro tres carteles
con Mmensajes escritos para elevar la moral y
preparar mentalmente a sus civiles. Uno de
ellos, «<Keep calm and Carry on» (Manten la
calma y continua), ha crecido en popularidad
a lo largo de los anos porgque su mensaje es
aplicable mas alla de su intencion original.

«Lo Unico que debemos temer es al miedo
mismo»

Es una linea del discurso de posesion del
presidente Franklin Roosevelt en 1933, a una
nacion paralizada por el miedo economico
de la Gran Depresion. Esta frase habla de la
psicologia de todo el panico; no nos podemos
dejar llevar de él, las decisiones deben ser
producto de la cabeza clara y no de una
agitada presion de un corazén influyente.

«Una vida vivida con miedo es una vida
medio vivida»

Esta es otra frase que encontré, es de Baz
Luhrmann. La dicen en un dialogo dos
personajes en una pelicula de 1992 «;No estas
preocupado?», dice uno. Y el otro le contesta

«¢Eso ayudaria?», responde el otro.

¢;Para qué sirve nuestro miedo ahora? «La
preocupacion es como una mecedora: te da
algo que hacer pero nunca te lleva a ninguna
parte», escribio la humorista Erma Bombeck.

Y que me dicen de esta frase que dijo la fisica
Marie Curie que la hace desde el punto mas
cientificoyanalitico,: «No hay que temernada
en la vida, solo hay que entenderlo. Ahora
es el momento de entender mads, para que
podamos temer menos». Nos preocupamaos
por el precio del arroz porque bajo pero no
tenemos sembrado por que ya cortamos, y Si
sube y no tenemos para cortar también; en
nuestro modelo, la cooperativa nos cuida y si
la cuidamos, ella nos ayuda con el fondo de
sustentacion de precios que busca la equidad
en la venta y compra de nuestro arroz.

«Sé feliz, no te preocupes»

Para quienes en el ano 1988 escuchamos por
primeravezlacancion con la frase «Don'tworry,
be happy» (No te preocupes, sé feliz) de Bobby
McFerrin, se acuerdan? esa que empieza el
cantante silbando y que ya traducida nos dice
«En cada vida tenemos algunos problemas,
pero cuando te preocupas son el doble. No
te preocupes, se feliz ahora» la letra es simple
y directa. Es un llamado para apreciar las
pequenas cosas, como los amaneceres y el
canto de los pajaros.

«Nada esta bien. Entonces esta bien»

Es como invitarnos a reinventarnos, a no ser
conformistas, a ser dindmicos. La vida esta
llena de altibajos ella es como una montana
rusa que la hace llena de emociones y nos
ayuda a valorarla. Ella es uUnica por ende
disfrutala.

Miremos todo desde el punto de vista positivo:
«A menudo, cuando piensas que estds al
final de algo, estds al comienzo de otra
cosa» Fred Rogers.
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Bailar bajo la lluvia. Ustedes si captaron la
bendicion que tenemosal estar trabajando
«Es mejor estar ocupado, que estar
ocupado preocupandose»  Angela
Lansbury. Laindustria de alimentos no paré
y fue fiel a su responsabilidad. Estamos
trabajando y seguimos trabajando.

Necesitamos aprovechar al maximo
lo que tenemos ahora, especialmente
si estamos en los sectores que estan
trabajando. Debemos mantener nuestro
producto ARROZ ZULIA en los hogares
de las personas; si hay arroz hay comida.
Estamos en un momento crucial, donde
lo que se esta demandando son las
necesidades basicas.

Otra frase que me encontré fue la del
escritor aleman Johann Wolfgang von
Goethe hace doscientos anos. Su consejo
nos habla de la responsabilidad de cada
uno de nosotros: «Que cada uno barra
delante de su propia puerta y todo el
mundo estara limpio»Si cada uno es
responsable de mantener el aislamiento,
lavar las manos y usar el tapabocas,
seguramente estaremos mas protegidos,
es decir, responsabilidad colectiva.

El sol saldra, «Esto también pasara», es
un viejo dicho persa que Abraham Lincoln
expresaba constantemente por ser
verdadero y apropiado en todo momento
y situacion, y nada mas cierto que el sol
sale para todos y nos da la esperanza del
nuevo dia por que sale despuées de la
oscuridad de la noche.

Finalizo con wuna de John Lennon:
«Todo estara bien al final. Si no esta
bien, no es el final». Asi que dnimo y a
vibrar, a llenarnos de buena energia que
esperamos vernos al final del tunely en el
nuevo amanecer.

Se me escapaba comentar que en el mes
de agosto se adelantaron las reuniones
del consejo del Arroz entre productores e

industriales, coordinadas por el Ministerio
de Agricultura, en las que se presentarony
profundizaron los argumentos para definir
el precio piso y techo de la resolucion de
incentivo al almacenamiento.

Hay que resaltar el logro de equiparar
el precio de Cucuta al precio de
Villavicencio. Asi mismo en aras de facilitar
la concertacion, se acogid la propuesta
del senor Viceministro de definir un
precio promedio entre la propuesta de
los productores y la de los industriales,
donde ambas partes queden satisfechas,
Yy SuU invitacion a «partir « las diferencias,
proponiendo el siguiente precio referente
asi: Villavicencio quedara en $148.600 piso
y Espinal $158.600 piso, propuesta que no
fue aceptada por la industria, razén por la
cual el Sefor Viceministro Botero anuncia
qgue el Ministerio expedira la resolucion
con los precios por él propuestos.

Tenemoslaconviccionquelagranindustria
aceptara y participara del incentivo, pues
a la fecha de escribir este editorial no se
habia pronunciado sobre participar en el
incentivo al almacenamiento.

Este incentivo es de vital importancia
por el bien de la estabilidad de todos los
eslabones de la cadena, y asi garantizar la
seguridad alimentariay el empleo. En este
momento hay una garantia de los recursos
para el mecanismo de incentivo, hasta
por la suma de $29.000 mil millones, los
cuales ya cuentan con viabilidad juridica
y financiera anuncié el Ministerio de
Agricultura.

Guillermo Infante
GCerente General



DECLARACIONES DE RENTA PERSONAS
NATURALES CORRESPONDIENTE AL

ANO 2019

Por: Alvaro Rubio Rubio -Director Financiero

Direccion de |mpuestos y Aduanas Nacionales

e

En el mes de agosto inicio el compromiso de las
personas naturales, gque tenemos la obligacion
de presentar la declaracion de renta.

A continuacion, se informa algunos aspectos a te-
ner en cuenta, para que analicemos si debemos
cumplir con este compromiso:

Persona natural: es todo individuo de la especie
humana, sin distingo de ninguna clase, o sea a
todos nos toca.

Sucesion iliquida: es aquel patrimonio confor-
mado con los bienes, rentas y deudas que deja
una persona natural cuando fallece y hasta que se
adjudiquen a sus herederos o legatarios median-
te la ejecutoria de una sentencia de sucesion, o la
protocolizacion de la liquidacion de la herencia
realizada en una notaria. Las obligaciones tribu-
tarias que tenia la persona fallecida se mantienen
hasta que sean adjudicados los bienes a sus here-
deros. En conclusion: la persona fallece, pero las
obligaciones con la DIAN, contindan. Las obliga-
ciones no fallecen con la persona.

Debe declarar independientemente el conyu-
ge y/o los companeros (as) permanentes?: Si no
cumplen con los requisitos para estar exonerados
de esa obligacion, deben presentar la declara-
cion de renta de manera individual.

Silos esposos han iniciado proceso de separacion
de bienes y liquidacion de la sociedad conyugal,
se debe determinar la obligacion de declarar y
presentar individualmente.

Si uno de los esposos ha fallecido, la obligacion
de declarar sera de la sucesion iliquida.

Para determinar la obligacion de declarar de los
esposos debe tenerse en cuenta el patrimonio de
cada uno de ellos, sin considerar la cuota parte
gue corresponderia en una eventual disolucién
de la sociedad conyugal. Cada cényuge es duefio
de sus propios bienes, segun figuren en los co-

rrespondientes registros publicos, asi como en la
escritura de adquisicion. Si no se establecen por-
centajes de propiedad en los bienes que fueron
adquiridos por las partes, se considera que cada
uno es propietario del 50% del bien.

ObligadosaDeclarar:Acordémonosquesedeclara
siempre el aho anterior, 0 sea que este ano estare-
mosdeclarandoelano2019.Yestamosobligadossi:

1. Somos responsables del IVA, es decir per-
tenecemos al Régimen comun y factura-
mos con IVA

2. Nuestros bienes
diciembre del
$154.215.000

(Patrimonio), a 31 de
ano 2019 es mayor a

3. Los ingresos totales son superiores a
$47.978.000

4. Efectué compras con tarjetas de crédito
por valor superior a $47.978.000

5. Realice Comprasy consumos por valor su-
perior a $47.978.000

6. EIl valor acumulado de consignhaciones
bancarias, depdsitos o inversiones fue ma-
yor a $47.978.000.

No se necesita que cumpla con los 6 puntos an-
teriores. Con uno que cumpla estamos obligados
a declarar.

Plazos: Revise los dos ultimos niumeros de su ce-
dulay al frente estara la fecha que le corresponde
declarar
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Dos ulti- Dos ulti- Dos ulti-
mos nu- mos nume- mos nume-
g‘aeégéfj'lea Dia Mes o d‘f'ﬁasu Dia Mes o d%?asu Dia Mes
99-00 11 | Agosto 71-72 1| Septiembre 33-34 28 | Septiembre
97-98 12 | Agosto 69-70 2 | Septiembre 31-32 29 | Septiembre
95-96 13 | Agosto 67-68 3 | Septiembre 29-30 30 | Septiembre
93-94 14 | Agosto 65-66 4 | Septiembre 27-28 1| Octubre
91-92 18 | Agosto 63-64 7 | Septiembre 25-26 2 | Octubre
89-90 19 | Agosto 61-62 8 | Septiembre 23-24 5 | Octubre
87-88 20 | Agosto 59-60 9 | Septiembre 21-22 6 | Octubre
85-86 21 | Agosto 57-58 10 | Septiembre 19-20 7 | Octubre
83-84 24 | Agosto 55-56 11 | Septiembre 17-18 8 | Octubre
81-82 25 | Agosto 53-54 14 | Septiembre 15-16 9 | Octubre
79-80 26 | Agosto 51-52 15 | Septiembre 13y 14 13 | Octubre
77-78 27 | Agosto 49-50 16 | Septiembre Nyl12 14 | Octubre
75-76 28 | Agosto 47-48 17 | Septiembre 09y10 15 | Octubre
73-74 31 | Agosto 45-46 18 | Septiembre 07y 08 16 | Octubre
43-44 21 | Septiembre O5y 06 19 | Octubre
41-42 22 | Septiembre 03y 04 20 | Octubre
39-40 23 | Septiembre Oly 02 21| Octubre
37-38 24 | Septiembre
35-36 25 | Septiembre
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Limpieza y desinfeccion *%ouzwm,te

en la vivienda

Incremente actividades de limpieza y desinfeccion de
superficies de los closets, roperos, armarios, barandas,
pasamanos, picaportes, interruptores de luz, puertas, gavetas,
topes de puertas, muebles, juguetes, bicicletas, y todos
aquellos elementos con los cuales las personas de la familia
tienen contacto constante y directo. También de pisos, paredes,
puertas y ventanas, asi como de fundas, sabanas y toallas.

z Ademas limpie y desinfecte todo aquello 3 Al limpiar y desinfectar procure seguir estos

que haya estado en el exterior de la pasos:

vivienda o que es de manipulacién diaria: * Retire el polvo.

computadores, mouse, teclados, + Lave con aguay jabon.

celulares, teléfonos fijos, llaves, control + Enjuague con agua limpia.

remoto, otros equipos electrénicos de uso « Desinfecte con productos de uso doméstico.

frecuente (use alcohol, jabon suave o siga Siga estos pasos también para limpiar y desinfectar todos

las recomendaciones del fabricante). los elementos que se encuentran en bafios y cocina.

Al utilizar desinfectantes tenga cuenta: » Al lavar prendas de vestir

» Leay siga las instrucciones de dilucion que se no las sacuda y deje que
encuentran en la etiqueta del producto y el uso de se sequen completamente.
elementos de proteccion personal, mantenga siempre
estas sustancias fuera del alcance de los nifios. - gl 4

- Evite realizar las diluciones en envases que hayan —
contenido bebidas o alimentos. Consérvelos siempre en —
su envase original. . ‘

« No coma, beba, ni fume durante su manipulacion y ol
aplicacion. i <

Cambie toallas de manos, use desechables si es « Cambie o lave con regularidad las esponjas
posible y separe y guarde cepillos de dientes. para lavar platos, preferiblemente con agua
caliente o desinfectante.

« No compartan entre miembros

de la familia vasos, platos,
utensilios, alimentos o
bebidas. Tener en cuenta las
cinco reglas de la OMS para
unos alimentos mas seguros.

CORONAVIRUS Bogot4, D.C. - Marzo de 2020

» Clasifique los residuos sélidos
generados en la vivienda.

e Cumpla con los horarios de la
ruta recolectora.

» Defina un adulto de la familia
que se encargue del deposito
en las areas establecidas.

La salud '8 TU BIENESTAR, ES NUESTRO BIENESTAR.

es de todos
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QUEREMOS (LUE PASES

UN SEPTIEMBRE
DEAMOR Y AMISTAD

INCREIBLE JUNTOA LAS PERSONAS
(UEMASTE QUIERE




LA TECNOLOGIA COMO ALIADA

ESENCIAL DEL ADULTO MAYOR

Tomado de blog seguros SURA

El nucleo familiar tiene un papel importante en
el acercamiento de los adultos mayores a la tec-
nologia.

La tecnologia ha posibilitado nuevas dinamicas de
comunicacion. Las videollamadas, por ejemplo,
se convirtieron en una herramienta fundamental
para facilitar la interaccion entre las personas
frente a la coyuntura generada por el covid-19.
Sin embargo, gran parte de los adultos mayores
siente temor de usar elementos tecnologicos o
desconoce como hacerlo. Es importante, por lo
tanto, que la familia los acerque de forma gradual
al internet y sus aplicaciones con el fin de que se
mantengan en contacto con sus seres queridos.

Jarol Andrés Ruiz, dinamizador del Centro de
Proteccion Digital SURA, dice que lo normal
es que se encuentre un poco de resistencia en
los adultos mayores para acercarse a las nuevas
herramientas porque es algo novedoso. “El
desconocimiento les produce miedo: no saben si
pueden danar el dispositivo o hacer algo malo con
él. Es fundamental el acompafiamiento que como
hijos, nietos o hermanos les podemos brindar.
El punto de partida debe ser los beneficios que
tiene la tecnologia en este momento de la vida’,
dice Ruiz.

¢Cuales son los beneficios de la tecnologia para el
adulto mayor?

Cada persona le da un uso distinto a la tecnologia
y, dependiendo de ello, esta le aporta a su
bienestar. En el caso de los adultos mayores,
algunos beneficios son:

o Aprovechar la telemedicina: tener citas
medicas virtuales es una opcion para proteger a la
poblacion adulta ante la situacion actual porque
les evita movilizarse.

. Contactar a la familia: algunos adultos
mayores lo que buscan es mantener la
comunicacion con sus seres queridos y estar
incluidos en los grupos virtuales que se crean en
las familias. También pueden preferir las redes
sociales para conocer personas y conversar.

. Realizar actividad fisica: el ejercicio en
casa con apoyo virtual (asistir a una clase de
aerobicos dirigida por videollamada, por ejemplo)
es una alternativa util para cualquier tipo de
poblacion.



RECOLECCION DE ENVASES

DE AGROQUIMICOS

Las jornadas de recoleccion se llevaron a cabo entre el 29 y 31 de julio de 2020. Es la primera del
ano gue se atrasd a causa de la pandemia y se logré recolectar 4.280 kg con la participacion de 220
asociados. La proxima jornada se programara para el mes de diciemlbre. En el cuadro publicamos la
recoleccion por zonas con el animo de motivar una sana competencia y sentido de trabajo en equipo
para que cada zona se destaque en esta tarea de mitigar el impacto que nuestra actividad productiva
genera al medio ambiente.

ZoN RECOLECTADOS
Guaramito, Llano seco, Nueva frontera 700
Miraflores,El Dave, Diamante 670
El Zulia, Pajarito y Plomo 426
Javillay Campo alegre 392
Banco arena, El amparo; El Dave, Pamplonita 388
Limoncito 338
Restauracion y cambulos 337
La Vega, Pueblitos y Precozul 317
Villa Rosario, Patios y San Felix 314
Risaralda 184
San Cayetano 170
Buena Esperanza 44

Como pueden observar en el grafico, en una sola jornada se obtuvo un gran resultado, de continuar
participando e incrementar el nuUmero de asociados participantes para la jornada del mes de diciem-
bre, lograremos superar los 8.000 kg de envases de agroquimicos.

KILOGRAMOS RECOLECTADOS
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